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Cautati dupa imagine

O provocare majora este dezinformarea. De multe
ori, stirile false circula online cu scopul de a naste
emotii puternice, de a submina autoritatile si
de a eroda increderea cetatenilor in institutii.
Fiecare dintre noi poate contribui la stoparea

acestui fenomen.

Dorin Luca
dorin.luca@presamil.ro

racticile uzuale pentru a
P induce in eroare cititorii
sunt raspandirea unor

jumatati de adevar, amesteca-
rea informatiilor adevarate cu
cele false sau cu opinii parti-
nitoare, precum si reutilizarea
continutului intr-un alt context.
Aceste tactici sunt folosite
pentru castig economic, pentru
inselarea intentionatd a publi-
cului, influentarea votului sau

a politicilor statului. Ele ne pot
schimba modul in care luam
decizii si ne pot pune in peri-
col sanatatea sau securitatea
personala. In spatele initiativelor
de acest fel, putem identifica
entitati ostile democratiei si
statului de drept.

Intr-un sondaj facut la solici-
tarea Uniunii Europene in 2018,
majoritatea cetatenilor europeni
recunosteau cd dezinformarea
este o problema pentru buna
functionare a blocului comu-
nitar si a statelor membre. In
Romania, aproape 40% din
respondenti au declarat ca au
incredere in site-urile de stiri,
in platformele de socializare
si in canalele media online, iar
79% au spus ca se cred in stare
sa identifice continutul fals.

Cu toate acestea, majoritatea
persoanelor intrebate au pasat
responsabilitatea de a combate
dezinformarea catre autoritati,
jurnalisti sau institutii media.
Cetatenii au insd la indemana
modalitati de a contribui in acest
sens. In continuare, vom prezenta
cativa pasi simpli pe care ii poate
urma fiecare pentru a identifica si
raporta continutul fals.
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1. Verificati sursa!

Atunci cand dam peste
unele stiri care par iesite din
comun, trebuie sa verificam
sursa lor. Putem analiza aspectul
si continutul portalului care a
postat stirea. Acesta poate imita
identitatea vizuala a unor canale
media cunoscute. Trebuie sa fim
siguri ca este vorba despre unul
si acelasi site. De asemenea, un
site media serios nu exprima
opinii si judecati de valoare in
continutul stirilor. Pentru artico-
lele de opinie ar trebui sa aiba o
categorie aparte.

2. Verificati autorul!

Pentru ca un autor sa fie
credibil, ar trebui ca parcursul
lui profesional sé fie usor de
identificat. Utilizatorii de internet
ar trebui sa gdseasca si alte ar-
ticole sau publicatii pe care le-a
scris acesta in trecut. Trebuie sa
facem distinctia intre un expert
online si unul adevarat. Unii
presupusi experti de pe internet
nu se pricep, de fapt, la dome-
niul despre care scriu. Exista o
diferentd intre un specialist si un
adept al teoriilor conspiratiei.

Cand articolul nu este sem-
nat sau autorul este unul fictiv,
atunci probabil si continutul
este fals.

Dacad vedeti cd un cont de
social media publica de zeci
de ori pe zi si la ore suspecte
(dimineata devreme), este
posibil sa fie un robot. Alte
indicii sunt erorile gramaticale
si lipsa implicarii autorului in
conversatii reale.

3. Verificati continutul!
Stirea care va spune ceva
nou ar trebui sa fie prezentata si
de canalele media traditionale

(televiziune, radio, ziare).
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Informatiile trebuie sa fie exacte,
verificabile de oricine si sa fie
furnizate de autoritati, institutii
publice sau alte surse credibile.
Stirile trebuie sa fie echilibrate,
cu surse atribuite si context.

Pentru un plus de siguranta,
puteti urmari site-urile care
verificd si demonteaza cele mai
raspandite stiri si afirmatii false
de pe internet, cum ar fi: Infora-
dar (https://inforadar.mapn.ro/),
Veridica (https://www.veridica.
ro/), Misreport (https://news-
letter.misreport.ro/), Factual
(https://www.factual.ro/), LARICS
(https://larics.ro/), Verificat AFP
(https://verificat.afp.com/),
EUvsDisinfo (https://euvsdisinfo.
eu/) etc.

4. Verificati imaginile si
videoclipurile!

Uneori, fotografii care nu mai
sunt de actualitate pot fi folosite
in alte contexte decat cele in
care au fost facute. Ele pot fi
chiar complet false, modificate
folosind programe speciale
pentru a parea autentice. Pentru
a verifica dacd o imagine este
reald, o puteti cduta pe internet
folosind optiunea de cautare
inversa oferita de google.com,
bing.com sau tineye.com. Exista,
de asemenea, clipuri video falsi-
ficate, numite deepfakes. Acestea
reprezinta inregistrari video sau
audio care arata si suna ca si
cum ar fireale, dar, de fapt, nu
au existat. Uniunea Europeana
pune la dispozitie utilizatorilor
proiectul inVID (https://www.
invid-project.eu/) prin care astfel
de imagini foto sau video pot fi
verificate.

5. Stapaniti-va emotiile!

Uneori o stire starneste rasul
si este mult prea amuzantd
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pentru a fi reald. S-ar putea sa fie
o satird sau o denaturare a eveni-
mentelor. Alte materiale, din
contrd, starnesc emotii negative.
Cand acest lucru se intampla,
trebuie sa va opriti o clipa si
sd va intrebati daca nu cumva
cineva a intentionat sa obtina un
astfel de raspuns emotional din
partea dumneavoastra. Dezin-
formarea este deseori conce-
puta pentru a declansa emotii
puternice prin care se erodeaza
increderea in autoritatile publice
si in media profesionista.

6. Raportati continutul fals!

Cand un cont raspandeste
dezinformare, raportati fie
contul, fie postarea de pe
reteaua sociala. Toate retelele
de socializare oferd aceasta
posibilitate. Nu interactionati
cu astfel de pagini si materiale.
Comentariile si distribuirile,
chiar daca bine-intentionate,
cu scopul de a semnala eroarea
sau manipularea, contribuie la
obiectivul intentionat de autori.
Orice interactiune are efectul de
a propaga si mai mult informatia
falsa si de a ajunge la audiente
noi. Acelasi lucru se intampla si
cand toleram astfel de continut
fara a-l raporta.

7. Informati-va prietenii si
cunostintele!

Indiferent de mediul din
care provin si de nivelul de

Q Porneste notificarile despre aceasta postare

</> incorporeaza

Ascunde postarea
Vezi mai putine postari ca aceasta.

® Snooze pe s timp de 30 de
zile
Ascunde temporar postarile.

Nu mai urmari !u..nam Sagnn

E] Primeste ajutor sau raporteaza postarea
Aceastd postare ma ingrijoreaza.

4

studii, oamenii pot avea

ezitari si temeri nascute din
propriile insecuritati. Acest
lucru faciliteaza asimilarea de
informatii false care le confirma
scepticismul in privinta unui
subiect. Daca intalniti, in lista
dumneavoastra de prieteni,
persoane care cred si distribuie
afirmatii inseldtoare si teorii
conspirationiste, puteti sa va
angajati intr-o conversatie
privata prin care sa explicati
erorile. Este foarte impor-

tant sa-i abordati cu respect

si sa le aratati ca doriti sa le
auziti pdrerea. Trebuie sa fiti
gata sa ascultati, fara a jude-
ca. Incercati s& manifestati
incredere si empatie. Pastrati-
va calmul si incurajati aceste
persoane sa reflecteze asupra
modului in care cauta si evalu-
eazd informatiile, precum si la
motivele celor care distribuie
mesaje false. Nu va asteptati la
rezultate imediate, dar este im-
portant sa aveti o conversatie
constructiva.

Combaterea dezinformarii
trebuie sé fie un efort coordo-
nat, care sa implice toti actorii
relevanti: institutii, platforme de
socializare, media si, de aseme-
nea, fiecare dintre noi. Suntem cu
totii responsabili sa ne informam
din surse sigure si sa prevenim
raspandirea minciunilor! ®



